CURSO DE PREPARAGAO E ATENGAO AO NASCIMENTO DE BAIXO RISCO
RESPONSAVEIS: Prof. Dr. Hugo Sabatino e Profa. Dra. Maria Helena Baena
AULAS: Sexta Feira e Sdbado manha na e tarde Domingo de manha na
INICIO: 04 NOVEMBRO FIM: 06 NOVEMBRO
DURAGAO: 45 horas (25 hs. Presencial e 20 hs. a Distancia)

ALUNOS: Médicos, Enfermeiras, Parteiras, Psicélogas, Fisioterapeutas, Prof. Educacao Fisica,

Doulas, Nutricionistas.

PROGRAMA AULA PRESENCIAL

SEXTA FEIRA

HORA TEMA DOCENTE
08:30 — 09:00 APRESENTACAO DO CURSO HUGO/MARIA

HELENA
09:00 — 10:00 HISTORIA DAS FORMAS DE NASCER | HUGO
10:00 — 10:30 CAFE
10:30 - 11:30 HISTORIA DAS FORMAS DE NASCER I HUGO
11:30 - 12:30 PRENATAL E NIVEIS DE RISCO GESTACIONAL HUGO
12:30 — 14:00 ALMOCO
14:00 — 15:00 IMPORTANCIA DA PREPARACAO AO PARTO HUGO
15:00 — 16:00 METODO DE RESILIENCIA NA PREPARACAO SILVIA
16:00 — 16:30 CAFE
16:30 - 17:30 A TERCEIRA POSICAO HUGO
17:30 - 18:30 ASOALHO PELVICO MARIA HELENA
18:30 — 19:30 IMPORTANCIA DE PARTOS NA AGUA ADAILTON
19:30 - 20:00 MEDIDAS PREVENTIVAS DO TRAUMA PERINEAL MARIA HELENA
SABADO

HORA TEMA DOCENTE
08:30 - 09:30 FISIOPATOGENIA DA DOR FRANKLIN
09:30-10:30 | REFLEXOES SOBRE A POSICAO MATERNA DURANTE HUGO

O TRABALHO DE PARTO
10:30 - 11:00 CAFE
11:00 — 12:00 ANALISE CRITICA DA ANESTESIA E ANALGESIA FRANKLIN
DURANTE O TRABALHO DE PARTO
12:00 — 13:00 MULTIDISCIPLINARIDADE - DOULAS LUCIA
13:00 — 14:30 ALMOCO
14:30 — 15:30 ATENCAO AO PARTO NUMA INSTITUICAO PATRICIA
UNIVERSITARIA
15:30 — 16:30 ANALISE DA INTENSIDADE DOLOROSA REFERIDA EVENISE NILSEN
DURANTE O PARTO

16:30 — 17:00 CAFE




17:00 —18:00 O LOCAL DO NASCIMENTO LUCIA
18:00 —19:00 MATERNIDADE SEGURA E VIOLENCIA SEGUNDO A HUGO
OMS
19:00 - 20:00 PLANO DO PARTO TAINA
DOMINGO
HORA TEMA DOCENTE
08:30-09:30 FISIOLOGIA DO PARTO DE BAIXO RISCO HUGO
09:30-10:30 ATENGCAO NEONATAL DO RN DE BAIXO RISCO ANA PAULA
10:30-11:00 CAFE
11:00 —12:00 REFLEXOES SOBRE CESAREAS NECESSAREAS LOURIVALDO
12:00 —-13:00 INCIDENCIA E CONSEQUENCIAS DAS CESAREAS HUGO
DESNECESSAREAS
13:00 CONCLUSAO DO CURSO HUGO/MARIA

HELENA




